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支部 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

神戸 第34回こうべ福祉・健康フェア 令和5年10月1日 しあわせの村
（公財) こうべ市民福祉

振興協会

・薬剤師体験コーナー

・お薬相談

・薬局で行うフレイルチェックの案内

・パンフレット配布

神戸 神戸医療産業都市一般公開 令和5年11月3日

公益財団法人 神戸医

療産業都市推進機構

神戸臨床研究情報セ

ンター

神戸医療産業都市推

進機構
薬剤師体験コーナー

神戸 ふれあい秋祭り 令和5年9月23日
本山西地域福祉セン

ター

ふれあい秋祭り実行委

員会委員会本山西地

区福祉センター

1、おくすり相談

2、フレイルチェック

3、子供むけ記念撮影

神戸 第24回 灘区民健康特別講座 令和5年11月11日
灘区民ホール　5階

大ホール
灘区医師会

①講演：実施薬局内で出来る『フレイルチェッ

ク』＆『転倒リスクチェック』

②県薬アンケート実施

神戸 秋華祭 令和5年11月4日
コミスタこうべ（神戸市

生涯学習センター）
秋華祭実行委員会 未定

お薬相談

健康相談

ママサポート会

薬物乱用防止キャンペーン

神戸

兵庫区　区民健康のつどい

「安心してください。健康寿命の

ばせますよ」

令和5年10月21日 兵庫区役所

兵庫区医師会・兵庫区

歯科医師会・兵庫区薬

剤師会・行政　他

劇「未来のあなたへ～今できること～」

神戸 こども調剤体験 令和5年10月21日 兵庫区役所 兵庫区薬剤師会 お菓子を使って、分包や粉砕等、調剤体験

神戸 コープこうべ組合員まつり 令和5年10月7日
コープこうべ鈴蘭台東

集会室
コープこうべ鈴蘭台東 フレイルチェック

令和５年度「薬と健康の週間」イベント予定一覧
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支部 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

神戸 長田区保健医療介護フォーラム 令和5年9月9日
長田区文化センター

別館ピフレ　大ホール

【講演内容】

・神戸常磐大学「オーラルフレイル-定期的な

お口のケアで健康寿命を延ばそう」

・兵庫県歯科衛生士会「マスクをしたままでで

きるお口の体操」

・兵庫県栄養士会「お口の健康と栄養の関

係」

・長田区薬剤師会「サプリと薬の相互作用」

・長田区医師会「睡眠12か条について」

・在宅医療にかかわる専門職の紹介

神戸 まちの文化祭2023 令和5年11月26日 ふたば学舎 長田区薬剤師会 ㈱大塚製薬工場

・おくすり相談

・握力計等を使用した健康チェックと健康アド

バイス

・経口補水液の重要性アドバイス

神戸 出前トーク 令和5年9月13日
畑ヶ谷公園内　集会

所
北落合５丁目自治会 お薬のはなし　及び　お薬相談の予定

神戸 市民フォーラム 令和5年10月7日 レバンテ垂水２番館 垂水区
市民向けに基調講演を三師会の各会で行い、

市民からの質問を受ける

神戸 たるみ生き活き健康福祉フェア 令和5年10月15日 レバンテ垂水２番館 垂水区
お薬相談、こども薬剤師、骨密度測定、フレイ

ルチェック



3

支部 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

神戸
第25回西区健康･福祉フェア＆

はっぴ～カーニバル15th
令和5年10月7日 プレンティ広場

神戸市西区社会福祉

協議会・神戸市西区共

同募金委員会・西区役

所・KOBE WEST NET

（株）兵庫ヤクルト販

売・（株）土牛産業・

（株）ぼんち・（株）吉

田ピーナツ食品・一

般財団法人神戸農

政公社

小学生薬剤師体験

フレイルチェックの案内

新しくなったプレンティ広場にて、4年ぶり

に、西区健康福祉フェア＆はっぴ〜カー

ニバルが開催されます。出し物たくさん！

ぜひ遊びにきてください。西区薬剤師会は

小学生薬剤師体験とフレイルチェックの案

内をします。

尼崎
「健康生活フェア」SDGｓ応援薬

局
令和5年10月1日

尼崎市中央北生涯学

習プラザ1F大ホール

/3F音楽室

尼崎市・ヘルスアップ

尼崎適塩化実行委員

会

尼崎市民まつり同日開催の適塩化フォーラム

にて薬剤師会として参画します。

体組成計・握力計・血管年齢を測定し、数値

からの健康維持のための助言や相談。改善

点のアドバイスも行う。

別ブースでは、塩分ゲーム（どっちが多いか

塩分ゲーム・塩6グラムを当てよう）

伊丹
健康フェアinイオンモール伊丹昆

陽
令和5年10月1日

イオンモール伊丹昆

陽店１Fイベント広場

イオンモール

伊丹市健康政策課

松谷化学工業株式

会社他不明

・健康測定（血管年齢（BCチェッカー）・毛細

血管スコープ（血管美人）・血圧）

・薬と健康の相談、薬物乱用防止ポスター展

示、薬と健康の週間パンフレット配布

川西 川西フェスタ2023 令和5年10月15日
キセラ川西せせらぎ

公園
川西市商工会

・薬の相談、健康相談など

・子ども向け実験コーナー

・薬物乱用防止啓発活動



4

支部 企画名 開催日 開催場所 主催 協賛 実施内容 備考

川西
薬と健康の週間における市民相

談会

令和5年10月17日～

23日
各薬剤師会員薬局

（一社）川西市薬剤師

会

各薬局において薬と健康の週間の相談会を

行う。（献血サポート・フレイルチェック・認知

症チェック・握力測定など）

宝塚 薬と健康の週間　講演会 令和5年10月19日 宝塚市立西公民館 宝塚市薬剤師会

・講演会「セルフメディケーションの豆知識」

講師：宝塚市薬剤師会　副会長　森本愛

・お薬相談会

薬と健康の週間　講演会

「セルフメディケーションの豆知識」

講師：宝塚市薬剤師会　副会長　森本愛

10月19日（木）14時～宝塚市立西公民館

[要申込] 宝塚市薬剤師会 0797-62-

7395迄

宝塚 宝塚Ugan（右岸）まつり
令和5年10月21日

（雨天順延10月22日）

南口リバーサイドパー

ク

宝塚第一小学校区ま

ちづくり協議会
宝塚市薬剤師会

・キッズファーマシー

・お薬相談会

西宮 フレイル関連相談会 令和5年11月11日 各参加薬局内店舗
（一社）西宮市薬剤師

会

フレイルチェック(握力検査等)、アドバイス、パ

ンフレット配布

西宮 おクスリ相談会2023 令和5年11月11日

武庫川女子大学薬学

部浜甲子園キャンパ

ス

（一社）西宮市薬剤師

会

健康計測、脳活トレーニング（（株）トータルブ

レインケア協力）、お薬健康相談

西宮 北山緑化植物園薬草フェア 令和5年11月12日
西宮市立北山緑化植

物園

（一社）西宮市薬剤師

会

薬草講演会、お薬相談、キッズファーマシー、

薬物乱用防止活動

西宮 健康講演会とおクスリ相談 令和5年11月25日予定

武庫川女子大学薬学

部浜甲子園キャンパ

ス

（一社）西宮市薬剤師

会

健康講演会、健康計測、脳活トレーニング

（（株）トータルブレインケア協力）、お薬健康

相談、薬物乱用防止活動

芦屋 薬と健康の週間 令和5年10月21日
JR芦屋ペデストリアン

デッキ
芦屋市薬剤師会

・お薬相談

・薬物乱用防止活動

・アンケート調査
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明石

令和5年度　一般社団法人明石

市薬剤師会　第19回市民講演

会

令和5年10月19日

複合型交流拠点ウィ

ズあかし　子午線ホー

ル

（一社）明石市薬剤師

会

明石市

明石市医師会

明石市歯科医師会

兵庫県薬剤師会

・講演会：

演題「生きる力　～困難を乗り越えるためのヒ

ント～」

講師　笠井信輔氏

・「お薬なんでも相談」13：00～13：50

・パンフレットの配布/薬物乱用防止活動　等

播磨 令和5年度　BAN-BANラジオ 令和5年10月～11月 BAN-BANスタジオ （一社）播磨薬剤師会 ラジオでの講演（薬・健康などがテーマ）

薬剤師の役割について様々なテーマで5

分間、全８回を10月10日火曜日から11月

28日火曜日まで毎週、2カ月に渡りラジオ

番組の中で放送します。

２市2町にお住まいの方々には番組を通し

て薬剤師の役割を知っていただき、是非

かかりつけ薬剤師、薬局を持っていただき

たいと思いますので、お聴き下さい。

播磨 加古川　楽市
令和5年11月25日～

26日
日岡山公園 加古川商工会議所 協賛企業多数

健康チェック、お薬相談、薬物乱用防止活動、

こども薬局など予定

医薬品を正しく使用することの大切さ、薬

剤師が果たす役割の大切さをより多くの

方に知ってもらうためのイベントです。機

器を用いた健康チェックやこども薬局（調

剤体験）、お薬相談、薬物乱用防止活動

を実施予定。ぜひ薬剤師の役割を地域の

方々に知っていただきたいと思います。お

気軽にご参加下さい。

姫路 くすりと健康の週間 令和5年11月19日 花の北市民広場 (一社)姫路薬剤師会
姫路市

姫路市教育委員会

おくすり相談・こども薬局・健康測定・ママサポ

コーナー・HbA1c測定コーナー、化学実験

コーナー、ハーブティー調合コーナー、ママパ

パサポート

こども薬局で薬剤師の仕事を体験してみ

ませんか？また、科学の世界に触れてみ

ませんか？薬学部の先生や学生さんたち

が実験を見せてくれます。健康相談、おく

すり相談もしていますので、日頃健康のこ

と、お薬のことでわからないことがあれば

いつでも相談に来てください。
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摂丹（丹

波）
薬と健康　市民講演会 令和5年10月15日

ゆめタウン　ポップアッ

プホール
丹波市薬剤師会

講演：

①「薬剤師アラカルトメニュー」 在宅医療 ・ 災

害医療そして認知症支援を中心に 兵庫県薬

剤師会理事 石塚　正則 先生

②認知症の治療と予防の最前線

神戸大学大学院　保健学研究科　教授 認知

症予防推進センター長 古和　久朋 先生

③笑いは非言語のコミュニケーションツール

～みんなで笑って健康になりましょう～ 』

兵庫県薬剤師会理事 小塚　ひとみ 先生

その他：

お薬相談・健康相談など実施予定

但馬 薬と健康の週間イベント in 豊岡 令和5年10月15日 コープデイズ豊岡 （一社）但馬薬剤師会

ポスター掲示、お薬相談、啓発資材（パンフ

レット、節薬バックなど9の配布、説明）、調剤

体験、肌年齢検査、血管年齢検査

但馬
但馬まるごと感動市・食の祭典

in 朝来

令和5年10月28日～

29日

イオン和田山店駐車

場

但馬まるごと感動市実

行委員会

ポスター掲示、お薬相談会、啓発資材（パンフ

レット、節薬バック等）の配布・説明、調剤体

験、血管年齢検査

淡路 ふれ愛まつり2023 令和5年10月8日
洲本市総合福祉会館

（やまて会館）

洲本市、洲本市社会福

祉協議会

①お薬に関する相談会

②健康度チェック→血管年齢計、肌年齢計、

骨チェッカー、手洗いチェッカーの各機器で測

定し、健康及び生活習慣のアドバイスを行う

③薬物乱用防止活動

④キッズファーマシー


